
操作体験
PCのデスクトップにある
中学校給食ポータルのショートカットを
ダブルクリックしてください



サインイン 面談の実施 面談内容の
通知・確定

翌月分の
献立確認

当日の
配膳確認

操作体験の流れ
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1 2 3 4 5

年ごとの対応 年ごとの対応 月ごとの対応 日ごとの対応



使用する資料
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※ポータルから出力できます

面談チェックリスト

アカウント情報 学校生活管理指導表

食物アレルギー対応票 エピペン対応票

テーブルごとに下記資料をご用意ください

※ポータルから出力できます



操作体験① サインイン

給食ポータルにサインインします。今回は操作体験用に予め作成したデモ用のアカウントでサインインします。

4

❶PCのショートカットを開く

❷資料「サインイン情報」の
メールアドレス・パスワードを入力

❸「サインイン」をクリック

利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校



操作体験② 年ごとの対応：面談の実施
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利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

保護者がアレルギー等情報登録をすると、
中学校に通知が届きます。

通知受領後「面談チェックリスト」を用いて
保護者と面談を行い、面談の記録をポータル上
で登録します。

その後保護者がポータル上で同意をし、対応を
確定します。

翌月から保護者は献立が閲覧できるようになり
ます。



操作体験② 年ごとの対応：面談の実施

今回は3パターンの喫食パターンを例として使用します。
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利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

〇アレルギー：乳・卵
〇喫食パターン：代替食（牛乳なし）
〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力

・エピペン対応票 ※ポータルから出力

パターン1

〇アレルギー：乳・鶏肉
〇喫食パターン：
代替食（牛乳なし）、一部家庭弁当

〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力

・エピペン対応票 ※ポータルから出力

〇アレルギー：いわし・きゅうり
〇喫食パターン：
【毎日選択】一般食（牛乳あり）、
一部家庭弁当

〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力

パターン2 パターン3



操作体験② 年ごとの対応：面談の実施

今回は3パターンの喫食パターンを例として使用します。
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利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

パターン1 パターン2 パターン3

デモ＆操作

〇アレルギー：乳・卵
〇喫食パターン：代替食（牛乳なし）
〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力

・エピペン対応票 ※ポータルから出力

〇アレルギー：乳・鶏肉
〇喫食パターン：
代替食（牛乳なし）、一部家庭弁当

〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力

・エピペン対応票 ※ポータルから出力

〇アレルギー：いわし・きゅうり
〇喫食パターン：
【毎日選択】一般食（牛乳あり）、
一部家庭弁当

〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力



操作体験② 年ごとの対応：面談の実施（パターン1）

面談前：保護者がアレルギー対応方法を申請すると、中学校に通知が届きます。通知受領後面談を行い、面談の記録をポータル上で登録します。
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❶在籍者タブの「在籍者管理」を開く

❷在籍者「○○中 操作体験②（パターン1）※」の
右端にある三点ボタンをクリック

❸「申請内容/面談記録」で申請内容を確認し
面談を行う

※「○○」は中学校名を設定しております。

利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

デモ＆操作



操作体験② 年ごとの対応：面談の実施（パターン1）

面談中：面談で使用する「面談チェックリスト」と学校生活管理指導表との
関係性は以下の通りです。
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利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

デモ＆操作

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～



面談後：面談内容・学校での対応を記載します。併せて、対応する喫食パターンも選択します。
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❹下部に面談の内容と学校での対応を入力 ❺「メニュー」の「同意依頼」をクリック
※保護者へ同意依頼が送信されます

操作体験② 年ごとの対応：面談の実施（パターン1）

利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

操作体験

保護者が入力した内容に応じて
システムが自動入力した選択肢

保護者との面談の結果で
最終的に確定した対応パターンを

学校にて入力する欄

※今回操作体験で使用する画面上の喫食パターンは、本番環境の喫食パターンの選択肢と異なります（実際の選択肢は座学資料p.24をご参照ください）
※本番環境では、「申請内容/面談結果」画面で、コンタミ対応要否のチェックも閲覧可能です



操作体験② 年ごとの対応：面談の実施

今回は3パターンの喫食パターンを例として使用します。
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利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

パターン1 パターン2 パターン3

操作体験

〇アレルギー：乳・卵
〇喫食パターン：代替食（牛乳なし）
〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力

・エピペン対応票 ※ポータルから出力

〇アレルギー：乳・鶏肉
〇喫食パターン：
代替食（牛乳なし）、一部家庭弁当

〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力

・エピペン対応票 ※ポータルから出力

〇アレルギー：いわし・きゅうり
〇喫食パターン：
【毎日選択】一般食（牛乳あり）、
一部家庭弁当

〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力



操作体験② 年ごとの対応：面談の実施

面談前：保護者がアレルギー対応方法を申請すると、中学校に通知が届きます。通知受領後面談を行い、面談の記録をポータル上で登録します。
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❶在籍者タブの「在籍者管理」を開く

❷在籍者「○○中 操作体験②（パターン2）※」の
右端にある三点ボタンをクリック

❸「申請内容/面談記録」で申請内容を確認し
面談を行う

※「○○」は中学校名を設定しております。

利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

操作体験



面談後：面談内容・学校での対応を記載します。併せて、対応する喫食パターンも選択します。

13

❹下部に面談の内容と学校での対応を入力 ❺「メニュー」の「同意依頼」をクリック
※保護者へ同意依頼が送信されます

操作体験② 年ごとの対応：面談の実施

利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

操作体験

※今回操作体験で使用する画面上の喫食パターンは、本番環境の喫食パターンの選択肢と異なります（実際の選択肢は座学資料p.24をご参照ください）
※本番環境では、「申請内容/面談結果」画面で、コンタミ対応要否のチェックも閲覧可能です

保護者が入力した内容に応じて
システムが自動入力した選択肢

保護者との面談の結果で
最終的に確定した対応パターンを

学校にて入力する欄



面談後：面談内容・学校での対応を記載します。併せて、対応する喫食パターンも選択します。
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❹下部に面談の内容と学校での対応を入力

操作体験② 年ごとの対応：面談の実施【補足】

利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

操作体験

学校生活管理指導表と入力内容に
相違がないか確認を！
パターン２の事例では、
コンタミネーションの配慮が必要な旨がポータルで
申請されていない

！

※今回操作体験で使用する画面上の喫食パターンは、本番環境の喫食パターンの選択肢と異なります（実際の選択肢は座学資料p.24をご参照ください）
※本番環境では、「申請内容/面談結果」画面で、コンタミ対応要否のチェックも閲覧可能です



保護者が面談内容に同意すると、中学校に通知が届きます。通知受領後、保護者が同意した旨を確認します。
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❶「メニュー」の「確定」をクリック ❷「確定」をクリック

操作体験③ 年ごとの対応：面談内容の通知・確定

利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

説明のみ

※今回操作体験で使用する画面上の喫食パターンは、本番環境の喫食パターンの選択肢と異なります（実際の選択肢は座学資料p.24をご参照ください）
※本番環境では、「申請内容/面談結果」画面で、コンタミ対応要否のチェックも閲覧可能です



操作体験④ 月ごとの対応：翌月分の献立確認

今回は3パターンの喫食パターンを例として使用します。
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利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

パターン1 パターン2 パターン3

ご説明

〇アレルギー：乳・卵
〇喫食パターン：代替食（牛乳なし）
〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力

・エピペン対応票 ※ポータルから出力

〇アレルギー：乳・鶏肉
〇喫食パターン：
代替食（牛乳なし）、一部家庭弁当

〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力

・エピペン対応票 ※ポータルから出力

〇アレルギー：いわし・きゅうり
〇喫食パターン：
【毎日選択】一般食（牛乳あり）、
一部家庭弁当

〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力



操作体験④ 月ごとの対応：翌月分の献立確認（パターン1）

保護者が翌月分の献立を確認することで、中学校に対応内容登録通知が届きます。通知受領後、翌月の対応内容の確認を行います。
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❶アレルギータブの
「アレルギー対応確認」をクリック

❷提供グループを「Hアレ金沢」か
「Jアレ安田」に設定し検索

❸「編集」をクリックし、対応内容を
確認する

❹「承認」をクリック

利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

説明のみ

・保護者が翌月の献立を確認する時点で、「代替食（牛乳なし）」
が自動で入力されている。



操作体験④ 月ごとの対応：翌月分の献立確認（パターン2）

保護者が翌月分の献立を確認することで、中学校に対応内容登録通知が届きます。通知受領後、翌月の対応内容の確認を行います。
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利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

説明のみ

❶アレルギータブの
「アレルギー対応確認」をクリック

❷提供グループを「Hアレ金沢」か
「Jアレ安田」に設定し検索

❸「編集」をクリックし、対応内容を
確認する

❹「承認」をクリック
・保護者が翌月の献立を確認する時点で、家庭弁当を持参すべき日に
自動で「家庭弁当」が入力されている。

※操作体験パターン２の事例は、正しくは【給食停止】となりますが、今回ご用意した操作画面では、

【代替食（牛乳なし）、一部家庭弁当】で自動マッチングした場合の操作画面を表示しております。



操作体験④ 月ごとの対応：翌月分の献立確認

今回は3パターンの喫食パターンを例として使用します。
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利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

パターン1 パターン2 パターン3

デモ＆操作

〇アレルギー：乳・卵
〇喫食パターン：代替食（牛乳なし）
〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力

・エピペン対応票 ※ポータルから出力

〇アレルギー：乳・鶏肉
〇喫食パターン：
代替食（牛乳なし）、一部家庭弁当
〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力

・エピペン対応票 ※ポータルから出力

〇アレルギー：いわし・きゅうり
〇喫食パターン：
【毎日選択】一般食（牛乳あり）、
一部家庭弁当

〇面談時持参資料：
・学校生活管理指導表
・食物アレルギー対応票 ※ポータルから出力



操作体験④ 月ごとの対応：翌月分の献立確認（パターン3）

保護者が翌月分の献立を確認することで、中学校に対応内容登録通知が届きます。通知受領後、翌月の対応内容の確認を行います。
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❶アレルギータブの
「アレルギー対応確認」をクリック

❷提供グループを「Hアレ金沢」か
「Jアレ安田」に設定し検索

❸「編集」をクリックし、対応内容を
確認する

❹「承認」をクリック

利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校

デモ＆操作

・保護者が翌月の献立を確認する時点で、
「給食」または「家庭弁当」のいずれかを保護者が入力する。



操作体験⑤ 日ごとの対応：当日の配膳確認
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❶献立タブの「配膳内容一覧画面」
をクリック

❷対象日付を「12/10」に設定し
「検索」をクリック

❸「編集」をタップし、生徒ごとに
配膳内容を確認したらチェックを
入れる

❹全員分の確認が終わったら「完了」

教職員の方がGIGA端末でポータルを閲覧しながら、配膳時確認を行う想定です。対象者リストを紙で出力することも可能です。
配膳内容の確認は「喫食前」に「アレルギー対応が必要な生徒のみ」に行います。

利用者ID配付 基本情報登録 アレルギー等情報登
録 面談・結果通知 翌月分の献立確認 当日の配膳確認 給食費の通知

教委 学校 保護者 保護者 保護者 学校 保護者 学校 学校

職員アカウント追加

学校
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